Vall d'Hebron

Hospital
Materno-infantil

Oferta Docent en Radiologia Pediatrica, Hospital
Materno-infantil Vall d'Hebron, Barcelona

Programa Formacio (Web)

Introduccio:

El Servei de Radiologia Pediatrica esta situat a I'edifici de 'Hospital Maternoinfantil que
forma part del complex de I'Hospital Universitari Vall d'Hebron. Aquest servei esta integrat,
com la resta de serveis de I'Hospital Universitari Vall d'Hebron , en Departament de
Diagnoéstic per la Imatge (DDI), Director. Dr. Manel Escobar Amores; aquest inclou tots els
Serveis de Radiologia i Medicina Nuclear, i totes les arees de I'empresa publica 'Institut de
Diagnéstic per la Imatge' (IDI) Vall d'Hebron.

El Servei de Radiologia Pediatrica practica totes les técniques modernes, i les seves
aplicacions especifiques, en tot el domini de la patologia pediatrica:

* Radiografia convencional

* Fluoroscopia i exploracions amb contrast

» Ecografia, Ecografia Doppler, etc.

* Intervencionisme diagnostic i terapéutic

+ Tomografia Computada de cap, cos i extremitats

* Ressonancia Magnetica de cap, cos i extremitats

* PET-TC en col-laboracié amb el servei de Medecina Nuclear.

Les caracteristiques del centre on s'ubica, I'Hospital Maternoinfantil Vall d'Hebron, centre de
referéncia en patologia pediatrica, fan que s'hagin d'atendre a patologies complexes i/o a les
que es practiquin procediments diagnostics sofisticats. Per aquestes raons, el Servei de
Radiologia Pediatrica té una plantilla subespecialitzada en arees del coneixement de la
radiologia pediatrica.

La vocacio docent del Servei de Radiologia Pediatrica esta present en tota la seva practica
assistencial, i es manifesta en les moltes sessions que du a terme autbnomes o amb altres
serveis del centre.

Per tot aix0, i de fa anys, més de 15 residents de centres sanitaris de tot l'estat, passen al
nostre Servei un periode de 3 mesos com a formacio en radiologia pediatrica.

En les pagines seglents es presenta I'oferta docent del Servei de Radiologia Pediatrica.

Per a més informacié contactar amb Dr. Joan-Carles Carreio -e-correu: jccarren (a) vhebron
(punt) net - fax. +34 3 2746775
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Resum de I'Oferta Docent

A. Rotacions per a residents (MIR) de radiologia:
Rotacions de 3 mesos per a residents de radiologia general.

B. Estades Formatives per a Radiolegs o residents de Radiologia Estrangers:
Rotacions de fins a 12 mesos

C. Estades Formatives en arees de la radiologia pediatrica:
Rotacions de fins a 6 mesos

D. Rotacions per a pediatres o residents de pediatria:
Rotacions de fins a 3 mesos.

E. Rotacions per a neurolegs/neurocirurgia o residents de neurologia/neurocirurgia:
Rotacions de fins a 3 mesos.

F. Programa de Sessions del Servei de Radiologia Pediatrica:
Sessions autbnomes i conjuntes amb altres serveis

A. Rotaci6 de Residents de Radiologia (MIR)
(3 mesos)

La finalitat de la rotacié de 3 mesos en el 'Servei de Radiologia Pediatrica' és dotar dels
coneixements teorics i practics que permetin iniciar I'aprenentatge en la radiologia pediatrica.
Es fonamental l'interés per part del resident a adquirir els coneixements que li permetin el
maneig del pacient pediatric, dominant a la perfeccio la técnica de posicionament del nen i de la
practica d'exploracions contrastades, i ecografiques rutinaries amb les quals podran trobar-se
en el seu exercici professional en hospitals o serveis generals de radiologia. Es considera aixi
mateix convenient I'adquisicid de nocions sobre sedacio de pacients en aquells procediments
que ho requereixin.

El Metge Resident, a més de realitzar i supervisar les exploracions radiologiques, haura
d'informar-les amb la supervisié d'un radioleg de plantilla.

Durada de la rotacio: 3 mesos
Subarees d'interés:

NeuroRadiologia i cara i coll (TC, RM, ultrasons), torax i cardiologia (UCl's, TC, CCEE),
Abdomen i pelvis (TC, RM) i muscul-esquelétic (CCEE, TC, RM).

Rotacions internes:

+ Area de Radiologia Convencional i TC de torax: Nounats, UCI pediatrica, Ingressats,
Consultes externes, Urgéncies, Estudis amb contrast amb fluoroscopia
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« Area d'Ecografia: Ecografies abdominals i reno-vesicals, Ecografies cerebrals,
Ecografies de malucs, Ecografies amb contrast (Ecocistografia)

+ Area del cos: TC de cardiologia, abdomen i muscul-esquelétic, RM d'abdomen,
cardiologia i musculoesquelétic. RM prenatal.

+ Area de NeuroRadiologia: TC i RM de crani, cara-coll i columna vertebral. RM prenatal.
Técniques:
* Radiologia simple (Torax, abdomen, muscul-esquelétic, etc.)
» Estudis amb contrast del tub digestiu (contrast simple i/o doble contrast).
+ Enema diagnostic i terapéutic (contrast simple, aire, sérum...)
» Cistografia i uretrografia retrogrades (convencional, i sota control ecografic)
* Fistulografia

» Ecografia cerebral i del canal raquidi, ocular, cervical, toracica, abdominal,
testicular, de parts toves i musculoesquelética (Manera B, Doppler, contrastos)

» Tomografia Computaritzada
* Ressonancia Magnética
» Técniques d'intervencionisme guiades per fluoroscopia, ultrasons i TC
+ PET-TC
* Técniques especials:
+ Enema terapéutic.
* Doppler pediatric.
» Ecografia trans-fontanelar
Coneixements fonamentals:

* Anatomia normal i variants anatomiques en radiologia pediatrica en cadascuna de les
arees especificades.

» Semiologia radioldgica de la patologia pediatrica habitual.

* Indicacions, contraindicacions i possibles complicacions de les técniques i procediments
radiologics.

* Indicacions, contraindicacions i aplicacions dels mitjans de contrast en I'edat pediatrica.

» Radioproteccio especifica per a l'edat pediatrica.
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Habilitats i Activitats:

» Realitzar i/o supervisar els estudis d'imatge habituals en pediatria (nivell 2 d'autonomia i
responsabilitat).

* Informar els estudis d'imatge més comunes en patologia pediatrica (nivell 2 de
responsabilitat).

* Manipulacio i técniques de post-proces de les imatges (TC, *RM, etc.) amb realitzacié de
reconstruccions, quantificacio, etc. (nivell 1 d'autonomia i de responsabilitat)

* Realitzar bidpsies percutanies i drenatges de lesions amb guia de fluoroscopia,
ecografia, TC o altres técniques (nivell 3 d'autonomia i responsabilitat)

* Maneig de la patologia pediatrica urgent i greu: aspiracié de cos estrany, pacient
g;)litraumatitzat, obstruccio intestinal, invaginacions, escrot agut (nivell de responsabilitat
Minima quantitat d'entrenament practic (amb nivell d'autonomia 2 i responsabilitat 2-3):
Estudis amb bari: 75
Cistografia: 20
Torax-abdomen: 225
Ossos pediatrics: 150
TC: 35-40
RM: 35-40

Ecografia mode B i Doppler cerebral, ocular, cervical, toracica, abdominal, testicular i
musculoesquelética: 400

Bidpsies percutanies: 4
Reducci6 d'invaginacions: 4

Per a major informacié pot consultar-se el 'Protocolo de Rotacion para residentes’

Durant la rotacio s'afavoreix la incorporacio dels residents a les activitats de publicacions
cientifiques del Servei.

Participacié en Sessions Cliniques:

Les sessions d'assisténcia obligatoria sén les diaries de radiologia (propies del servei) i les que
corresponguin a la rotacio per cada area. L'assisténcia a altres sessions depén de I'activitat
assistencial en la rotacio corresponent i del criteri del radidleg al que estigui adscrit el metge en
formacio.
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Les sessions propies del servei consisteixen en:
- un curs basic de formacio per part dels radidlegs del Servei
- sessions en les quals el resident haura de preparar casos amb revisio de la literatura

- sessions de revisio i discussio sobre casos d'actualitat del servei

Participacio en activitats cientifiques:

El metge en formacid és aconsellable que participi activament en la preparacio de les
comunicacions cientifiques promogudes pel Servei. Al final del seu periode de formacié ha
d'haver realitzat un minim d'1 publicacio en revistes internacionals i/o comunicacions en
congressos internacionals.

Avaluacio:

S'aplica el métode d'avaluacio vigent al nostre hospital, aplicant el contingut del programa
nacional de formacio en Radiodiagnostic: I'avaluacié continuada, presentacio de memoria i
entrevistes estructurades. L'objectiu és verificar el progrés del metge especialista en formacio,
que hauria de ser capag d'assumir i complir totes les activitats d'exploracio, diagnostic,
presentacio de casos en sessions i publicacions cientifiques d'un Servei de Radiologia.

B. Programa de Rotacié en Radiologia Pediatrica
(de 6 a 12 mesos):

El programa de rotacié llarga (fins a 12 mesos) esta orientat per a la formacié complementaria
en radiologia pediatrica per a facultatius ja especialistes en Radiologia de nacionalitat no
Espanyola (estrangers) amb formacio/titulacié equivalent. La durada s'ajusta en funcié de la
formacié prévia en radiologia.

L'orientacio del programa de formacié en radiologia pediatrica té la fi d'aconseguir una
integracio de totes les técniques modernes d'exploracio, en tota la patologia pediatrica, per
proveir al metge en formacié d'un metode de diagnostic integrat multimodalitat, orientat a
sistemes anatomics, evitant I'is de tecniques repetitives, agressives, o innecessaries.

La formacié s'estructura per mitja de rotacions per cadascuna de les arees orientades a
sistema, o modalitat, que integren el Servei de Radiologia Pediatrica. En cadascuna de les
rotacions el metge en formacié és assignat a un radioleg expert que ho supervisa i li fixa
responsabilitats creixents en el treball assistencial i de recerca. L'assisténcia a les sessions
cientifiques, aixi com la preparacié de casos per a les sessions del Servei és obligatoria.

La formacié teodrica la proporciona la revisio dels llibres de referencia i de la literatura
recomanada en cada rotacio, I'assisténcia a la sessi6 diaria de radiologia, 'assisténcia a les
sessions conjuntes amb els departaments clinics i quirurgics. L'assisténcia a congressos i
cursos sera recomanada.
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Al final del programa de formacio el metge en formacio ha de ser capag de practicar qualsevol
exploracio radioldgica en un pacient pediatric, interpretar-la, realitzar un diagnostic diferencial
raonat, i aconseguir una orientacio diagnostica final.

Rotacions d'1-3 mesos per les arees seguents:
Bloc 1:

1: Radiologia convencional en pacients ingressats i de les consultes externes): Radiologia
toracica, abdominal, dssia, ORL. Correlacié de les técniques convencionals amb ecografia,
tomografia computada i imatge per ressonancia magnética. Radiologia en Urgéncies
pediatriques.

2: Ecografia. Practica d'exploracions abdominals, cranials, toraciques, parts petites (osteo-
articular, escrotal, tiroides, lesions superficials), ecografia-doppler, ecografia-doppler color.
Intervencionisme per ecografia.

3: Radiologia en Nounats (General i en Vigilancia intensiva Neonatal)

4: Radiologia convencional fluoroscopia/contrastos. Intervencionisme sota fluoroscopia.

Bloc 2 :

5: Tomografia Computada (Torax, coll, abdomen, i extremitats). Sedacié de pacients.
Intervencionisme per TC.

6: Tomografia Computada en Neurologia (Crani, ORL, coll i columna). Correlacié amb ultrasons
i IRM.

7: Imatge per Ressonancia Magnética (IRM) en Neurologia, toracica, cardiologica, abdominal, i
parts toves. Correlacié amb altres modalitats.

8: Radiologia en Vigilancia intensiva pediatrica (pacients entre 1i 18 anys).
Bloc 3 :

9: Radiologia Muscul-esquelética (Radiologia convencional, Ultrasons, Tomografia Computada,
Imatge per Ressonancia).

10: Rotacié radiologia-fluoroscopia (Responsabilitat Senior).

11: Rotaci6 radiologia general en pacients ingressats i de la consulta externa (Responsabilitat
Seénior).

En funcio del nivell d'aprofitament i de l'orientacié del metge especialista en formacio el
programa pot modificar alguna de les seves rotacions.

Participacié en Sessions Cliniques:

Les sessions d'assisténcia obligatoria son les diaries de radiologia (conjuntes del servei) i les
que corresponguin a la rotacioé per cada area. L'assisténcia a altres sessions depén de I'activitat
assistencial en la rotacio corresponent i del criteri del radidleg al que estigui adscrit el metge en
formacio.
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Les sessions del servei consisteixen en:
- curs basic de formacio per part dels radidlegs del Servei

- sessions en les quals I'especialista en formacid haura de preparar casos amb revisio de la
literatura.

- sessions de revisio i discussio sobre casos d'actualitat del servei.

Participacié en activitats cientifiques:

El metge en formacié ha de participar activament en la preparacié de les comunicacions
cientifiques promogudes pel Servei. Al final del seu periode de formacié ha d'haver realitzat un
minim d'1 publicacio en revistes internacionals i/o0 comunicacions en congressos internacionals.

C. Rotacions en Arees de Radiologia Pediatrica:
(fins a 6 mesos)

El nostre Servei pot oferir rotacions per a radidlegs pediatrics o radidlegs generals que desitgin
subespecialitzar-se en una part de la radiologia pediatrica. Aquestes rotacions, que
considerariem convenient no fossin inferiors a 6 mesos podrien oferir una formacio, bé per
organ-sistema, sent multidisciplinaries quant a tecniques, bé per modalitats i tecniques
especifiques. En funcié del temps de permanéncia del metge en formacio en el servei és
possible la inclusié de més una area. L'oferta docent és la seguent:

Per organ-sistema:

* NeuroRadiologia

* Radiologia musculoesquelética

» Radiologia Toracica

* Radiologia Abdominal, Digestiu-Genitourinari

Per modalitat:

» Radiografia convencional directa i amb xassis CR i fluoroscopia
* Ecografia

» Tomografia computaritzada

* Ressonancia magnética

» Informatica en radiologia: SIR, PACS, i teleradiologia.

Igual que la resta de les rotacions, es posaria I'accent en les peculiaritats del pacient pediatric
intentant valorar-ho en el seu conjunt.
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D. Rotacions per a Residents de Pediatria:

Estan enfocades a 'aprenentatge dels algorismes basics d'estudi per la imatge de les diferents
patologies pediatriques, i del valor de cadascuna de les técniques per a I'estudi de les
mateixes. Inclouen també el reconeixement, especialment en radiologia convencional i
ecografia, de les patologies més freqlents amb les quals s'enfronta el pediatre en la practica
diaria.

Durant els fins a tres mesos que pot durar la rotacio el resident ha de assistir a totes les
sessions del Servei de Radiologia Pediatrica i segueix la practica assistencial d'un radidleg en
radiologia convencional i ecografia.

E. Rotacions per a neurodlegs / neuro-cirurgians o
residents de neurologia / neuro-cirurgia:
(Rotacions de fins a 3 mesos)

Estan enfocades a 'aprenentatge dels algorismes basics d'estudi per la imatge de les diferents
patologies neurologiques i neuroquirurgiques pediatriques, i del valor de cadascuna de les
técniques per a l'estudi de les mateixes. Inclouen també el reconeixement, especialment en
Tomografia Computaritzada, Ressonancia Magneética i ecografia, de les patologies més
frequents amb les quals s'enfronta el neurdleg/neurocirurgia pediatric en la practica diaria.
Durant els fins a tres mesos que pot durar la rotacié s'ha d'assistir a totes les sessions del
Servei de Radiologia Pediatrica i conjuntes amb Neuro-oncologia i Neurologia i se segueix la
practica assistencial d'un radioleg de Neuroradiologia pediatrica.

F. Programa de Sessions de Radiologia (setmanals)

Programa de Sessions Obligatories per a Residents

Les sessions del servei consisteixen en un curs basic de formacié per part dels radidlegs del
Servei, en sessions en les quals l'especialista en formacioé haura de preparar casos amb revisio
de la literatura i en sessions de revisio i discussio sobre casos d'actualitat del servei.

Dilluns Dimarts Dimecres Divendres
Radiologia 8:30-9:30 8:30-9:30 8:30-9:30 8:30-9:30
Pediatrica Staff (curs Residents Staff (curs Sessio de
basic) basic) casos
A Hosp. 15:30-16h
General en Rx HG
(cada 15 dies)

La sessio diaria obligatoria del Servei comencga puntualment a les 8.30 hores.
La puntualitat és imprescindible per a I'adequat funcionament de la sessio.
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Programa del curs basic:

1- Ignasi Barber:

- Fractures en edat pediatrica

- Infecci6 osteoarticular

- Lesions Ossies: agressives vs no agressives

- Ecografia musculoesquelética

2- Juan Carlos Carreio:

- Radiologia de torax I: técnica, pitfalls, congénites

- Radiologia de torax Il: infeccioses i tumors

- TC de torax: alta resolucio i helical, técnica i indicacions

- Estudio gastro-intestinal amb contrast: técnica i principal patologia
3- Amparo Castellote:

- Imatge en Cardiologia Pediatrica

- Estudi de la Uretra pediatrica

- Masses peélviques en pediatria

- RM prenatal del cos.

4- Anna Coma:

- L'estudi per imatge de les urgencies abdominals

- Aproximacio a la patologia hepatica en el pacient pediatric
- Peculiaritats de el trasplantament hepatic i renal en el nen
- Anomalies congenites gastro-intestinals

5- Ignacio Delgado:

- Ecografia transfontanelar

- Traumatisme crani-encefalic

- Patologia de Columna pediatrica

- Patologia cervical pediatrica

6- Joaquim Piqueras:
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- Radiologia del Nounat

- Radioproteccio en radiologia pediatrica

- Gestio de bibliografia: Zotero

- Arxiu docent: MIRC.

7- Angel Sanchez-Montafiez:

- Tumors de SNC

- Patologia Vascular de SNC

- Lesions por Toxics en SNC

- Técniques avangades en Neuroradiologia pediatrica
8- Elida Vazquez:

- Hipoxia-isquémia perinatal

- Leucodistrofies: Aproximacié facil

- Infeccions del *SNC: Técniques i troballes de neuroimatge

- *RM Neurofetal: Actualitzacié en principals indicacions
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Programa de Sessions Cliniques

Dilluns

Dimarts

Dimecres

Divendres

Oncologia

10:00-11:00
Dr. |. Barber
Dra. A. Coma
Dra. Castellote

Dijous

Fetals

Dra. Elida Vazquez

Neumologia 10:00-10:45
Dr. Carrefio
Nefrologia 12:00-12:45
Dr. I. Barber
Dra. A. Coma
Comité Vascular 12:00-13:00
(2° dimarts/ mes)
Dra. Castellote, Dr. Barber
DR. Sanche, Dra. Vazquez
Cardiologia 16:00-17:00
Dra. Castellote
Ortopédia 14:00-15:00
Dr. IBarber
Neurologia Oncologica  |15:00-15:45
Dra. Elida Vazquez
Dr. I. Delgado
Dr. A. Sanchez
Neurologia 15:00-15:45
Dra. Elida Vazquez
Dr. |. Delgado
Dr. A. Sanchez
Comité de Via Aéria 14:00-15:00
Dr. Carrefio
2° dilluns/mes
Sistema Emergeéencies I10é;00-j1:00
Mediques 2° dimocrosimes
Neurooncopatologia 9:00-10:00
Dr. I. Delgado
Dr. A. Sanchez
Comité de Malformacions 14:00-15:00

Comité de Trauma Crani-
encefalico

16:00-17:00
Dra. Elida Vazquez
Dr. I. Delgado

3¢ dilluns/mes

Total de session cliniques amb altres
serveis: 12 x setmana

G. Anexe I. Activitats assistencials dels Radiolegs del Servei:

* Dra. Elida Vazquez (Cap del Servei, NeuroRadiologia)
* Dra. Amparo Castellote (IRM, TC Body iCardio)
* Dr. Ignacio Delgado (NeuroRadiologia: IRM, TC Neuro, ecografia cerebral i del canal

espinal )

* Dra. Ignasi Barber (TC Body, IRM Body, Musculoesquelétic, Ecografia, Fluoroscopia DSI)

* Dr. Joan-Carles Carrefio (TC torax, Convencional de UCI, Ingressats i CCEE,
Fluoroscopia DSI, Tutor docent)

* Dr. Joaquim Piqueras (Convencional de Nounats i CCEE, Fluoroscopia DSI, Web, Arxiu,

TIC)

« Dr. Angel Sanchez (NeuroRadiologia: TC Neuro, IRM Neuro, ecografia cerebral i del

canal espinal)

* Dra. Anna Coma (TC Body, IRM Body, Musculoesquelétic, Ecografia, Fluoroscopia DSI)

2015 (c) Dr. Joan Carles Carrefo i Dr. Joaquim Piqueras, Servei de Radiologia Pediatrica

HMI Vall d'Hebron, Barcelona,

11711

www.pediatricrad.info



http://www.pediatricrad.info/

	Introducció:
	Participació en activitats científiques:
	Avaluació:
	Rotacions d'1-3 mesos per les àrees següents:

	Participació en Sessions Clíniques:
	Participació en activitats científiques:
	Per òrgan-sistema:
	Per modalitat:
	E. Rotacions per a neuròlegs / neuro-cirurgians o residents de neurologia / neuro-cirurgia: (Rotacions de fins a 3 mesos)
	Programa de Sessions Obligatòries per a Residents
	Programa de Sessions Clíniques
	Total de session clíniques amb altres serveis: 12 x setmana
	G. Anexe I. Activitats assistencials dels Radiòlegs del Servei:


