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Index Docéncia

Introduccion:

El Servei de Radiologia Pediatrica esta situado en el edificio del Hospital Materno-infantil Vall
d'Hebron. El Servicio esta integrado, como los restantes servicios de radiologia de la Ciutat
Sanitaria Vall d'Hebron, en el Departamento de 'Diagnostic per la Imatge' (DDI, Director. Dr.
Jordi Andreu), que incluye todos los Servicios de Radiologia y Medicina Nuclear y todas la
areas de la empresa publica 'Institut de Diagnostic per la Imatge (IDI) Vall d'Hebron.

El Servei de Radiologia Pediatrica practica todas las técnicas modernas, y sus variantes
especificas, en todo el dominio de la patologia pediatrica:

e Radiografia convencional

Fluoroscopia y exploraciones con contraste

Ecografia, Ecografia Doppler, etc

Intervencionismo diagndstico y terapéutico

Tomografia Computada de cabeza, cuerpo y extremidades
Resonancia Magnética de cabeza, cuerpo y extremidades
La PET-TC se practica en el centro IDI-Bellvitge (remoto)

Las caracteristicas del centro donde se ubica, el Hospital Materno-infantil Vall d'Hebron, centro
de referencia en patologia pediatrica, induce la atencién a patologias complejas y/é deban
practicarse procedimientos diagndsticos sofisticados. Por estas razones, el Servei de
Radiologia Pediatrica tiene su plantilla subespecializada en dominios del conocimiento de la
radiologia pediatrica.

La vocacion docente del Servei de Radiologia Pediatrica es manifiesta en toda su practica
asistencial, y se lleva a la practica a lo largo de las numerosas sesiones, autobnomas o con
otros servicios del centro, en las que participa.

Por todo lo anterior, y desde hace afnos, mas de 20 residentes de centros sanitarios de todo el
estado, pasan en nuestro Servicio un periodo de 3 meses como formacién en radiologia
pediatrica.
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En las paginas siguientes se detalla la oferta docente del Servei de Radiologia Pediatrica.

Para mas informacion contactar con Dr. Joan-Carles Carrefio, e-correo : jccarreno (en) vhebron
(punto) net - fax. +34 93 2746775

Catala

Introduccio:

El Servei de Radiologia Pediatrica esta situat a I'edifici de I'Hospital Materno-Infantil Vall
d'Hebron. Aquest servei esta integrat, com la resta de serveis de Vall d'Hebron Hospitals, en
Departament de Diagnostic per la Imatge (DDI, Director. Dr. Jordi Andreu); aquest inclou tots
els Serveis de Radiologia i Medicina Nuclear i tote les arees de I'empresa publica 'Institut de
Diagnostic per la Imatge' (IDI) Vall d'Hebron.

El Servei de Radiologia Pediatrica practica totes les técniques modernes, i les seves
aplicacions especifiques, en tot el domini de la patologia pediatrica:

¢ Radiografia convencional

Fluoroscopia i exploracions amb contrast

Ecografia, Ecografia Doppler, etc

Intervencionisme diagnostic i terapéutic

Tomografia Computada de cap, cos i extremitats
Ressonancia Magnética de cap, cos i extremitats

La PET-TC es practica al centre IDI-Bellvitge (remot)

Les caracteristiques del centre on s'ubica, I'Hospital Materno-infantil Vall d'Hebron, centre de
referéncia en patologia pediatrica, fan que s'hagin d'atendre a patologies complexes i/o es
practiquin procediments diagnostics sofisticats. Per aquestes raons, el Servei de Radiologia
Pediatrica té una plantilla subespecialitzada en dominis del coneixement de la radiologia
pediatrica.

La vocacié docent del Servei de Radiologia Pediatrica esta present en tota la seva practica
assistencial, i es manifesta en les numeroses sessions que du a terme autbnomes o amb altres
serveis del centre.

Per tot aixo, i de fa anys, més de 20 residents de centres sanitaris de tot I'estat, passen al
nostre Servei un periode de 3 mesos com a formacié en radiologia pediatrica.

En les paginas seguents es presenta I'oferta docent del Servei de Radiologia Pediatrica.

Per a més informacié contactar amb Dr. Joan-Carles Carrefo -e-correu: jccarreno (a) vhebron
(punt) net - fax. +34 3 2746775

Resumen de la Oferta Docente

A. Rotaciones para residentes de radiologia:

o Rotaciones de 3 meses para residentes de radiologia general.

B. Rotaciones para Radiol6gos Extranjeros (fellowship):
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Rotaciones de hasta 12 meses

C. Rotaciones en subespecialidades de la radiologia pediatrica (fellowship):

o Rotaciones de hasta 6 meses

D. Rotaciones para pediatras o residentes de pediatria:

o Rotaciones de hasta 3 meses.

E. Programa de Sesiones del Servei de Radiologia Pediatrica:

o Sesiones auténomas y conjuntas con otros servicios

A. Rotacion de Residentes de Radiologia (3
meses)

La finalidad de la rotacion de 3 meses en el 'Servei de Radiologia Pediatrica' es dotar de los
conocimientos tedricos y practicos que permitan iniciar el aprendizaje en la radiologia
pediatrica. Es fundamental el interés por parte del residente en adquirir los conocimientos que
le permitan el manejo del paciente pediatrico, dominando a la perfeccién la técnica de
posicionamiento del nifio y de la practica de exploraciones contrastadas, y ecograficas
rutinarias con las que podran encontrarse en su ejercicio profesional en hospitales o servicios
generales de radiologia. Se considera asimismo conveniente la adquisicion de nociones sobre
sedacion de pacientes en aquellos procedimientos que lo requieran.

e El Médico Residente, ademas de realizar y supervisar las exploraciones radiologicas,
debera informarlas con la supervision de un radidlogo de plantilla.
e Duracion de la rotacion: 3 meses

Subareas de interés:

Neurorradiologia y cara y cuello (TC, RM, Eco), térax y cardio (UCl's, TC, CCEE), Abdomen y
pelvis (Eco, TC, RM) y musculoesquelético (CCEE, TC, RMy ECO).

Rotaciones internas:

¢ Seccion de Radiologia Convencional: Neonatos, UCI pediatrica, Ingresados, Consultas
externas, Urgencias, Estudios con contrstaste en el Telemando.

e Seccion de Ecografia: Ecografias abdominales y renovesicales, Ecografias cerebrales,
Ecografias de caderas, Ecografias con contraste (Ecocistografia)

e Seccion de “Body”: TC de térax, cardio, abdomen y musculo-esquelético, RM de
abdomen, cardio y musculo-esquelético. RM prenatal.

e Seccion de Neuroradiologia: TC y RM de craneo, cara-cuello y columna vertebral.

Técnicas:

¢ Radiologia simple (Térax, abdomen, musculoesquelético, etc.)

¢ Estudios con contraste del tubo digestivo (contraste simple y/o doble contraste).
e Enema diagnéstico y terapéutico (contraste simple, aire, suero...)

¢ Urografia (intravenosa, retrograda, descendente percutanea)
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Cistografia y uretrografia retrogradas (convencional, y bajo control ecografico)
Fistulografia
Ecografia cerebral y del canal raquideo, ocular, cervical, toracica, abdominal, testicular,
de partes blandas y musculoesquelética (Modo B, Doppler, contrastes)
Tomografia Computarizada
Resonancia Magnética
Técnicas de intervencionismo guiadas por fluoroscopia, ultrasonidos y TC
Técnicas especiales:

o Enema terapéutico.

o Doppler pediatrico.

o Ecografia transfontanela

Conocimientos fundamentales:

¢ Anatomia normal y variantes anatdomicas en radiologia pediatrica en cada una de las

areas especificadas.

Semiologia radioldgica de la patologia pediatrica habitual.

Indicaciones, contraindicaciones y posibles complicaciones de las técnicas y
procedimientos radioldgicos.

Indicaciones, contraindicaciones y aplicaciones de los medios de contraste en la edad
pediatrica

Radioproteccion especifica para la edad pediatrica

Habilidades y Actividades:

Realizar y/o supervisar los estudios de imagen habituales en pediatria (nivel 2 de
autonomia y responsabilidad).

Informar los estudios de imagen mas comunes en patologia pediatrica (nivel 2 de
responsabilidad).

Manipulacion y técnicas de posproceso de las imagenes (TC, RM, etc.) con realizacion de
reconstrucciones, cuantificacion, etc. (nivel 1 de autonomia y de responsabilidad)
Realizar biopsias percutaneas y drenajes de lesiones con guia de fluoroscopia, ecografia,
TC u otras técnicas (nivel 3 de autonomia y responsabilidad)

Manejo de la patologia pediatrica urgente y grave: aspiracion de cuerpo extrafio, paciente
politraumatizado, obstruccion intestinal, invaginaciones, escroto agudo (nivel de
responsabilidad 3).

Minima cantidad de entrenamiento practico (con nivel de autonomia 2 y responsabilidad

2-3):

Estudios con bario: 75
Urografia: 30

Cistografia: 60

Toérax-abdomen: 225

Huesos pediatricos: 150

TC: 35-40

RM: 35-40

Ecografia modo B y Doppler cerebral, ocular, cervical, toracica, abdominal, testicular y
musculoesquelética: 400
Biopsias percutaneas: 4
Reduccion de invaginaciones: 4

Para mayor informacion puede consultarse el 'Protocolo de Rotacion para residentes'

Durante la rotacion se favorece la incorporaciéon de los residentes a las actividades de
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publicaciones cientificas del Servicio.

B. Programa de Rotacion en Radiologia
Pediatrica (de 6 a 12 meses):

El programa de rotacion larga (hasta 12 meses) esta orientado para la formacion
complementaria en radiologia pediatrica para facultativos ya especialistas en Radiologia de
nacionalidad no Espafiola (extranjeros) con formacion/titulacion equivalente. La duracién se
ajusta en funcion de la formacion previa en radiologia.

La orientacién del programa de formacion en radiologia pediatrica tiene el fin de conseguir una
integracion de todas las técnicas modernas de exploracion, en toda la patologia pediatrica,
para proveer al médico en formaciéon de un método de diagndstico integrado multimodalidad,
orientado a sistemas anatomicos, evitando el uso de técnicas repetitivas, agresivas, o
innecesarias.

La formacion se estructura por medio de rotaciones por cada una de las secciones orientadas a
sistema, o modalidad, que integran el Servicio de Radiologia Pediatrica. En cada una de las
rotaciones el médico en formacion es asignado a un radidlogo experto que lo supervisa y le fija
responsabilidades crecientes en el trabajo asistencial y de investigacion. La asistencia a las
sesiones cientificas, asi como la preparacién de casos para las sesiones, del Servicio es
obligatoria. La asistencia a un minimo de 12 guardias de urgencias es obligatoria.

La formacion tedrica la proporciona la revision de los libros de referencia y de la literatura
recomendada en cada rotacion, la asistencia a la sesion diaria de radiologia, la asistencia a las
sesiones conjuntas con los departamentos clinicos y quirurgicos. La asistencia a congresos y
cursos sera recomendada.

Al final del programa de formacion el médico en formacién debe ser capaz de practicar
cualquier exploracién radioldégica en un paciente pediatrico, interpretarla, realizar un
diagndstico diferencial razonado, y conseguir una orientacion diagnostica final.

Rotaciones de 1-3 meses por las secciones/aparatos siguientes:
Bloque 1:

¢ 1: Radiologia convencional en pacientes ingresados y de las consultas externas):
Radiologia toracica, abdominal, 6sea, ORL. Correlacién de las técnicas convencionales
con ecografia, tomografia computada e imagen por resonancia magnética. Radiologia en
Urgencias pediatricas.

e 2: Ecografia. Practica de exploraciones abdominales, craneales, toracicas, partes
pequenas (osteoarticular, escrotal, tiroides, lesiones superficiales), ecografia-doppler,
ecografia-doppler color. Intervencionismo por ecografia.

¢ 3: Radiologia en Neonatos (General y en Cuidados Intensivos Neonatales)

¢ 4: Radiologia convencional fluoroscopia/contrastes. Intervencionismo bajo fluoroscopia.

Bloque 2 :
e 5: Tomografia Computada (Térax, cuello, abdomen, y extremidades). Sedacion de

pacientes. Intervencionismo por TC.
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e 6: Tomografia Computada en Neurologia (Craneo, ORL, cuello y columna). Correlacion
con ultrasonidos y IRM.

¢ 7: Imagen por Resonancia Magnética (IRM) en Neurologia, toracica, cardiolégica,
abdominal, y partes blandas. Correlacion con otras modalidades.

¢ 8: Radiologia en Cuidados Intensivos pediatricos (pacientes entre 1y 18 afios).

Bloque 3 :

¢ 9: Radiologia Musculo-esquelética (Radiologia convencional, Ultrasonidos, Tomografia
Computada, Imagen por Resonancia).

¢ 10: Rotacion radiologia-fluoroscopia (Responsabilidad Senior).

¢ 11: Rotacién radiologia general en pacientes ingresados y de la consulta externa
(Responsabilidad Senior).

En funcion del nivel de aprovechamiento y de la orientacion del médico especialista en
formacion el programa puede modificar alguna de sus rotaciones.

Participacion en Sesiones Clinicas:

Las sesiones de asistencia obligatoria son las diarias de radiologia (conjuntas del servicio. La
asistencia a otras sesiones depende de la actividad asistencial en la rotacién correspondiente y
del criterio del radidlogo al que esté adscrito el médico en formacion. En las sesiones de
radiologia, el especialista en formacién debera preparar diariamente un caso para su
presentacion y discusion completa.

Participacion en actividades cientificas:

El médico en formacion debe participar activamente en la preparacion de las comunicaciones
cientificas promovidas por el Servicio. Al final de su periodo de formacion debe haber realizado
un minimo de 1 publicacion en revistas internacionales y/o comunicaciones en congresos
internacionales.

Evaluacion:

Se aplica el método de evaluacién vigente en nuestro hospital, aplicando el contenido del
programa nacional de formacion en Radiodiagndstico: la evaluacion continuada y memoria y
entrevista estructurada. El objetivo es verificar el progreso del médico especialista en
formacion, que deberia ser capaz de asumir y cumplir todas las actividades de exploracion,
diagndstico, presentacion de casos en sesiones, y publicaciones cientificas, de un Servicio de
Radiologia.

C. Rotaciones en Subespecialidades de
Radiologia Pediatrica:
(hasta 6 meses)

Nuestro Servicio puede ofrecer rotaciones para radidlogos pediatricos o radidlogos generales
gue deseen subespecializarse en una parte de la radiologia pediatrica. Estas rotaciones, que
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considerariamos conveniente no fueran inferiores a 6 meses podrian ofrecer una formacion,
bien por 6rgano-sistema, siendo multidisciplinarias en cuanto a técnicas, bien por modalidades
y técnicas especificas. En funcion del tiempo de permanencia del médico en formacién en el
servicio es posible la inclusién de mas una subespecialidad. La oferta docente es la siguiente:

Por organo-sistema:

Neurorradiologia

Radiologia musculoesquelética

Radiologia Toracica

Radiologia Abdominal, Digestivo-Genitourinario

Por modalidad:

Radiografia convencional, Radiografia Computada, y fluoroscopia
Ecografia

Tomografia computarizada

Resonancia magnética

¢ Informatica en radiologia: SIR, PACS, y teleradiologia.

Al igual que el resto de las rotaciones, se haria hincapié en las peculiaridades del paciente
pediatrico intentando valorarlo en su conjunto.

D. Rotaciones para Residentes de Pediatria:

Estan enfocadas al aprendizaje de los algoritmos basicos de estudio por la imagen de las
diferentes patologias pediatricas, y del valor de cada una de las técnicas para el estudio de las
mismas. Incluyen también el reconocimiento, especialmente en radiologia convencional y
ecografia, de las patologias mas frecuentes con las que se enfrenta el pediatra en la practica
diaria.

Durante los hasta tres meses que puede durar la rotacion se asiste a todas las sesiones del
Servei de Radiologia Pediatrica y se sigue la practica asistencial de un staff en radiologia
convencional y ecografia.

E. Programa de Sesiones de Radiologia
(semanales)

Los residentes con rotaciones prolongadas, mayores de 6 meses, seran incorporados a la
actividad global del Servicio.

Asistencia a Sesiones
Programa de Sesiones Obligatorias para Residentes (5/6)

Cada residente debe preparar un caso por sesion como minimo.
Los casos seran leidos por otros residentes/adjuntos y comentados por el Servicio.
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A todo caso presentado a sesién se le hara un ficha de docencia (Ver Ficheros Docentes).

Las presentaciones quedan archivadas y soh consultables en el Sistema Archivo Docente
MIRC.

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Radiologia Pediatrica 8:30-9:30 8:30-9:30 8:30-9:30 8:30-9:30
en Rx HG
En Hosp. General (cada 15
dias)
Sesion Residentes 13:00-14-00

(Aula)
La sesién diaria obligatoria del Servicio empieza puntualmente a las 8.30 horas.

La puntualidad es imprescindible para el adecuado funcionamiento de la sesion.
Las sesiones estan oficialmente acreditadas como formacion continuada (Seaformec) y se controla asistencia.

Programa de Sesiones Semanales Clinicas (14, Optativas)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Oncologia 10'00-11'00
Dr. |. Barber
Dra. G. Pefia
Dra. Castellote
Neumologia 10:00-10'45
Dra. Pilar Garcia
Pefia
Dr. Xavier Lucaya
UCI 10:30-11'00 10:30-11'00 10:30-11'00 10:30-11'00 10:30-11'00
Dr. Joan-Carles Dr. Joan-Carles Carrefio  Dr. Joan-Carles Dr. Joan-Carles Dr. Joan-Carles
Carrefio Carrefio Carrefio Carrefio
Nefrologia 12:00-12'45
Dr. Joan-Carles
Carrefio
Neonatos 12'00-12'30 13'00-13'30
Dr. Joaquim Piqueras Dr. Joaquim
Dr. Xavier Lucaya Piqueras
Dr. Xavier Lucaya
Comité 12:00-16:00 (2°
martes/ mes)
Vascular Dra. Castellote
Cardiologia 15:00-16:00
Dra. Castellote
Ortopedia 15:00-16:00
Dr. IBarber
Neurologia 15:00-15:45:

Dra. Elida Vazquez

Total de sesiones semanales: 19 (20)

F. Anexos

Anexo |. Actividades del Staff Radiolégico :

Dra. Goya Enriquez (Jefe Servicio, Ecografia)

Dr. Celestino Aso (Jefe Seccion Ecografia, J. Seccion)

Dra. Elida Vazquez (Jefe Seccion Neuroradiologia, Intervencionismo)
Dra. Amparo Castellote (IRM, Fluoroscopia DSI)
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Dr. Ignacio Delgado (IRM, Poli, Fluoroscopia DSI)

Dra. Pilar Garcia Pefa (TC Body)

Dra. Ignasi Barber (TC Body, IRM Body, Musculoesquelético, Fluoroscopia DSI)
Dr. Joan-Carles Carrefio (UCI, Ingresados, CCEE, Fluosocopia DSI, Tutor docente)
Dr. Joaquim Piqueras (Neonatos, CCEE, Fluoroscopia DSI, Web, Archivo, TIC)

Dr. Angel Sanchez (Neuroradiologia, TC Neuro, IRM Neuro)

Dr. Javier Lucaya (Facultativo Emérito, Consultor, Docencia)

2010 (c) Dr. Joan Carles Carrefio i Dr. Joaquim Piqueras, Servei de Radiologia Pediatrica
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